
Załącznik nr 3 

 
PROCEDURA KORZYSTANIA Z POMIESZCZEŃ I SPRZĘTU 

SPORTOWEGO 
 

1. Zajęcia edukacyjne, jeśli pozwolą warunki atmosferyczne, będą odbywać się na świeżym 

powietrzu (boisko szkolne, zajęcia w terenie), według programu nauczania. 

2. Na zajęciach z wychowania fizycznego zostanie poszerzona tematyka edukacji zdrowotnej. 

3. W siłowni uczniowie będą korzystać ze sprzętu, zachowując bezpieczną odległość, 

korzystając z tzw. stacji. 

4. Nauczyciel prowadzący zajęcia odpowiada za zachowanie odpowiedniego dystansu 

pomiędzy ćwiczącymi z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i higieny oraz uwzględniając 

specyfikę wykonywanych ćwiczeń. 

5. Po zakończonych zajęciach lekcyjnych w danej klasie/grupie wietrzenie sali 

gimnastycznej/siłowni jest obowiązkowe. 

6. Sala gimnastyczna/siłownia będą dezynfekowane po zakończonych zajęciach po danej 

klasie/grupie. 

7. Każdy z uczniów jest zobowiązany do dezynfekcji rąk przed wejściem na salę 

gimnastyczną/siłownię i po wyjściu z sali gimnastycznej/siłowni. 

8. Z szatni wychowania fizycznego będą korzystać uczniowie z zachowaniem bezpiecznej 

odległości oraz zasad higieny. 


